Bien porter pour mieux

3M Prestations accompagner, manipulations et

déplacements

Organisme de formation

@ Etre en mesure de porter, de manipuler et de déplacer I’enfant au quotidien,
en le positionnant comme acteur, afin de mieux I'accompagner dans son
développement, tout en respectant les attentes des familles et en prenant soin
de soi et de son confort physique.

Assistants Maternels
Aucun pré requis n’est nécessaire pour suivre cette formation (Maitrise du
francais)

3 jours (21 heures)

Responsable Relais Petite Enfance, Educatrice de Jeunes Enfants et
formatrice :

— Communication Signée accompagnée de la Parole

— Dunstan Baby Language

- Massage Bébé

— Portage Physiologique

— Rebozo

v' Connaitre les différents types et dispositifs de portage, les principaux

matériels et équipements de déplacement
v" Connaitre les bienfaits du portage pour le porteur et le porté
v' Connaitre les régles de sécurité relative au portage physiologique

v" Manipuler et porter le jeune enfant en toute sécurité

Sur demande

Nous consulter

Contenu de la formation
e Historique du portage
e Le contexte socio-culturel
e Les différents types et dispositifs
e Matériels et équipements de déplacements
e Les apports du portage sur le développement psychomoteur de I’'enfant
e Les apports du portage en cas de situations spécifiques
e La posture professionnelle
e Normes et cadre réglementaire
Contenu détaillé sur demande
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Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement mis en ceuvre
e Présentiel
e Présentation du formateur et des stagiaires
e Alternance de théorie, d’exercices pratiques et d’échanges sur les situations
réelles rencontrées
e Etude de cas concrets
e Mises en situations.

Remise d'un support pédagogique

En fonction des besoins et/ou du public, ce programme de formation est adaptable
a distance.

Tour de table préalable, recensement des attentes des participants
Questionnaire de positionnement en amont et en aval pour évaluer leur niveau
Questionnaire d’évaluation des acquis

Questionnaire de satisfaction de fin de stage

Une feuille de présence devra étre signées par les stagiaires et le formateur et par

demi-journée de formation.

Les résultats de I’évaluation seront portés sur |'attestation de fin de formation

remise a chaque stagiaire a l'issue de la formation.

Nous vous invitons a prendre contact directement avec nous, en amont de la
formation, pour que nous puissions en discuter. Nous étudierons |'adaptation des
moyens de la prestation.

Dans le cas ol nous ne serions pas en mesure de vous accueillir, nous disposons

d'une liste de partenaires vers lesquels nous pourrions vous orienter (ex : Agefiph)
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